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Studienarbeit aus dem Jahr 2003 im Fachbereich Psychologie - Sozialpsychologie, Note: 1,7, Gottfried
Wilhelm Leibniz Universität Hannover (Sozialpsychologie), Veranstaltung: Schlaf und Erholungsforschung,
Sprache: Deutsch, Abstract: „Zeit ist Geld“. Diese mathematische Formel postulierte einst Benjamin
Franklin als eine Forderung zum Zeitsparen und zur Zeitkontrolle. Noch bis heute ist dieses Zeitverständnis
in unserer heutigen Gesellschaft stark verankert, gar noch erweitert. Diese Sichtweise bzw. diese Forderung
führt dazu, immer schneller zu werden, schneller Produkte herzustellen, schneller zu konsumieren, schneller
zu essen, zu kommunizieren und sich fortzubewegen. Mit dem sogenannten Nonstop-Prinzip versucht man
ungeachtet von sozialen und natürlichen Rhythmen möglichst alles zur gleichen Zeit erledigen zu wollen,
quasi mit dem herrschenden Prinzip des „Immer und überall (Geissler, K.A. 1998a).
Bedenklich allerdings ist die Tatsache, dass durch das Entkoppeln von natürlichen Rhythmen und
Eigenzeiten die Gefahr besteht, die lebensnotwendige Verbindung zwischen Individuum, Gesellschaft und
Natur zu unterbrechen (Geissler, K.A. 1995). Mit Sicherheit ergeben sich erhebliche Fortschritte in der
Technologie, Wirtschaft und im Handel, die früher so nicht gegeben waren. Jedoch sollte man genauso den
Konsequenzen einer Nonstop-Gesellschaft Beachtung schenken, denen bisher nur sehr selten betrachtet
wurde. So ist zu bedenken, welchen individuellen, sozialen und ökologischen Preis die Nonstop Gesellschaft
mit sich bringt und welche Rolle die Zeitökologie in der nachhaltigen Entwicklung spielt (Geissler, K.A.
1998).

Das hier anschließende Kapitel 2 beschäftigt sich zunächst mit den Begriffserklärungen der Zeitökonomie
und Zeitökologie. Vor diesem Hintergrund werden in Kapitel 3 Zeiten und Rhythmen im historischen Ablauf
dargestellt. Kapitel 4 beschreibt zehn Trends über den Umgang mit der Zeit, welche aus der Modernisierung,
Globalisierung und Europäisierung des sozialen Lebens hervorgehen. Im darauf folgenden Kapitel 5 wird die
zunehmende Entrhythmisierung von der Natur anhand der Stadt als Taktgeber verdeutlicht. Abschließen
wird die Arbeit mit einer kleinen Zusammenfassung, sowie einem Ausblick zur ursprünglichen
Problemstellung.
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From reader reviews:

Michelle Beltran:

In other case, little people like to read book Zeitökonomie und Zeitökologie in der 24-Stunden-Gesellschaft
(German Edition). You can choose the best book if you'd prefer reading a book. Given that we know about
how is important a new book Zeitökonomie und Zeitökologie in der 24-Stunden-Gesellschaft (German
Edition). You can add knowledge and of course you can around the world with a book. Absolutely right,
since from book you can learn everything! From your country until foreign or abroad you will end up known.
About simple thing until wonderful thing you may know that. In this era, we can open a book or even
searching by internet gadget. It is called e-book. You need to use it when you feel uninterested to go to the
library. Let's learn.

Susan Velez:

Now a day individuals who Living in the era everywhere everything reachable by connect to the internet and
the resources included can be true or not require people to be aware of each information they get. How many
people to be smart in having any information nowadays? Of course the answer then is reading a book.
Examining a book can help folks out of this uncertainty Information specially this Zeitökonomie und
Zeitökologie in der 24-Stunden-Gesellschaft (German Edition) book because this book offers you rich data
and knowledge. Of course the knowledge in this book hundred per-cent guarantees there is no doubt in it
everbody knows.

Brooke Callender:

This book untitled Zeitökonomie und Zeitökologie in der 24-Stunden-Gesellschaft (German Edition) to be
one of several books this best seller in this year, that's because when you read this e-book you can get a lot of
benefit on it. You will easily to buy this book in the book retailer or you can order it by means of online. The
publisher with this book sells the e-book too. It makes you more readily to read this book, because you can
read this book in your Cell phone. So there is no reason to you to past this e-book from your list.

Corrine Steinke:

Beside this Zeitökonomie und Zeitökologie in der 24-Stunden-Gesellschaft (German Edition) in your phone,
it could possibly give you a way to get closer to the new knowledge or facts. The information and the
knowledge you can got here is fresh from oven so don't become worry if you feel like an old people live in
narrow town. It is good thing to have Zeitökonomie und Zeitökologie in der 24-Stunden-Gesellschaft
(German Edition) because this book offers to you readable information. Do you oftentimes have book but
you seldom get what it's all about. Oh come on, that will not happen if you have this with your hand. The
Enjoyable agreement here cannot be questionable, including treasuring beautiful island. Use you still want to
miss the item? Find this book along with read it from currently!
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