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Il libro di Umberto Castagna mi è giunto sulla via di FB, attraverso un’amicizia virtuale con l’autore, che
adesso non è più virtuale, non nel senso che ci siamo incontrati di persona, ma perché chi legge il libro a cui
l’autore si affida – mente, anima, passato, sentimenti, travagli – non può non dirsi suo amico.
Ben presto però – alla terza riga o giù di lì - il dovere amicale ha lasciato il, passo al piacere sublime di una
lettura profonda e “seduttiva”. Sul secondo aggettivo ho riflettuto a lungo, poi ho deciso di adoperarlo
perché, dal mio punto di vista, nulla è più seduttivo della mente e nulla scava meglio una traccia dentro di
noi. E dunque ho anch’io adottato nella lettura il passo narrativo dell’autore, uno zigzag nel tempo e nei fatti,
scoprendo ad ogni svolta, ad ogni apparente retournez un aggancio che mi teneva avviluppata al racconto.
Umberto è un uomo coltissimo e ciò traspare dalla sua scrittura, mai appesantita da una passerella di
saccenteria, ma fluente e convincente. In questo libro-confidenza (volutamente scarto il termine
“confessione”) scritto per i suoi figli, ogni lettore si sente suo figlio e prova gratitudine per la fiducia nella
comprensione dei motivi profondi che lo hanno mosso verso decisioni davvero individualmente
rivoluzionarie.
Confesso che io non amo raccontare nelle recensioni le trame dei libri, ma le emozioni. Mi sembra di
sottrarre al lettore qualcosa, il gusto della scoperta e della conquista della vicenda. Per Umberto dirò, molto
stringatamente, che è la storia di un uomo che, quasi per espiare un lutto fortissimo, si è auto costruito una
prigione tale da tarpare le ali alla propria piena realizzazione. Una prigione che lo ha portato, soltanto intorno
ai quaranta anni a prendere consapevolezza di sé, col supporto di una psicoterapeuta che s’intuisce non sia
stata prevaricante ma che con mano leggera lo abbia guidato verso l’evoluzione e l’accettazione di sé.
Qualche sfumatura di Bernanos riecheggia nella memoria, ma, mentre nel “Diario di un curato di campagna”
a prevalere è la disperazione, la solitudine, il buio, in “Andrai e tornerai”, malgrado si narri (anche) di una
coercizione del voto sacerdotale (ecco, mi sono fatta scappare un indizio) c’è luce ed ispirazione.
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From reader reviews:

Norberto Brody:

What do you concentrate on book? It is just for students since they are still students or that for all people in
the world, the actual best subject for that? Just you can be answered for that issue above. Every person has
various personality and hobby for each and every other. Don't to be pushed someone or something that they
don't would like do that. You must know how great and also important the book Andrai e tornerai: 1
(Esperienze e Testimonianze) (Italian Edition). All type of book could you see on many solutions. You can
look for the internet resources or other social media.

Erin Mohammad:

Why? Because this Andrai e tornerai: 1 (Esperienze e Testimonianze) (Italian Edition) is an unordinary book
that the inside of the reserve waiting for you to snap the item but latter it will shock you with the secret that
inside. Reading this book beside it was fantastic author who else write the book in such amazing way makes
the content inside of easier to understand, entertaining approach but still convey the meaning fully. So , it is
good for you for not hesitating having this ever again or you going to regret it. This book will give you a lot
of advantages than the other book possess such as help improving your skill and your critical thinking
approach. So , still want to hold off having that book? If I were being you I will go to the publication store
hurriedly.

Sondra Spencer:

Reading can called head hangout, why? Because while you are reading a book specifically book entitled
Andrai e tornerai: 1 (Esperienze e Testimonianze) (Italian Edition) your brain will drift away trough every
dimension, wandering in every single aspect that maybe not known for but surely might be your mind
friends. Imaging just about every word written in a guide then become one contact form conclusion and
explanation which maybe you never get just before. The Andrai e tornerai: 1 (Esperienze e Testimonianze)
(Italian Edition) giving you another experience more than blown away your head but also giving you useful
details for your better life within this era. So now let us teach you the relaxing pattern at this point is your
body and mind is going to be pleased when you are finished looking at it, like winning a sport. Do you want
to try this extraordinary investing spare time activity?

Stephen Phelps:

Andrai e tornerai: 1 (Esperienze e Testimonianze) (Italian Edition) can be one of your nice books that are
good idea. Many of us recommend that straight away because this publication has good vocabulary that may
increase your knowledge in words, easy to understand, bit entertaining but still delivering the information.
The article writer giving his/her effort that will put every word into joy arrangement in writing Andrai e
tornerai: 1 (Esperienze e Testimonianze) (Italian Edition) however doesn't forget the main point, giving the
reader the hottest and based confirm resource facts that maybe you can be considered one of it. This great



information can easily drawn you into brand new stage of crucial contemplating.
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