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Studienarbeit aus dem Jahr 2007 im Fachbereich Pädagogik - Wissenschaft, Theorie, Anthropologie, Note:
2,7, Helmut-Schmidt-Universität - Universität der Bundeswehr Hamburg, 19 Quellen im
Literaturverzeichnis, Sprache: Deutsch, Abstract: Das menschliche Handeln erfolgt entweder bewusst oder
unterbewusst. In diesem
Zusammenhang muss auch die Aufmerksamkeit betrachtet werden. Sie wird in der
Psychologie im visuellen Bereich in reizgesteuerte und zentralgesteuerte Aufmerksamkeit,
zweitere wird wiederum in geteilte und gerichtete Aufmerksamkeit differenziert. Was hat die
Aufmerksamkeit nun mit dem Bewusstsein und Unterbewusstsein zutun?
Die reizgesteuerte Aufmerksamkeit erfolgt unwillkürlich und daher auch unterbewusst.
Befinden wir uns zum Beispiel auf einem Konzert inmitten einer großen Menschenmenge und
suchen eine bestimmte Person, die sich uns durch Winken zu erkennen gibt, so erfolgt diese
Wahrnehmung durch Sinnesreize unseres Auges, also unterbewusst und automatisch.
Die zentralgesteuerte Aufmerksamkeit wird willentlich, über einen längeren Zeitraum
und themenabhängig im Vergleich zur Reizgesteuerten, gelenkt. Das lässt sich wiederum gut
an einem Beispiel erläutern: Studenten, die an einem Seminar teilnehmen, konzentrieren sich
in der Regel über den gesamten Seminarzeitraum bewusst auf die vom Dozenten dargestellten
Sachverhalte und nicht auf den Hausmeister, der am Fenster den Rasen mäht.
Geteilte und gerichtete Aufmerksamkeit erfolgen beide bewusst. Geteilte
Aufmerksamkeit liegt bei der Ausführung mehrerer gleichzeitiger Tätigkeiten vor,
exemplarisch das Telefonieren während des Autofahrens. Im Gegensatz dazu konzentriert
man sich im Fall der gerichteten Aufmerksamkeit auf eine Aufgabe räumlicher, visueller,
habitueller oder auditiver Art, beispielhaft das Abschreiben einer PowerPoint-Präsentation als
Einzelprozess.
Der Mensch als biologisches System ist dementsprechend in der Lage seine
Konzentration bewusst zu lenken. Trotzdem laufen vielerlei menschliche Handlungsprozesse
vegetativ und parallel ab.
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From reader reviews:

Anna Rangel:

A lot of people always spent their particular free time to vacation or go to the outside with them friends and
family or their friend. Do you realize? Many a lot of people spent they free time just watching TV, or even
playing video games all day long. If you want to try to find a new activity that's look different you can read a
new book. It is really fun to suit your needs. If you enjoy the book that you simply read you can spent 24
hours a day to reading a publication. The book Das Bewusstseinssystem als Problematik der pädagogischen
Steuerung (German Edition) it doesn't matter what good to read. There are a lot of individuals who
recommended this book. These folks were enjoying reading this book. If you did not have enough space
bringing this book you can buy the particular e-book. You can m0ore very easily to read this book from the
smart phone. The price is not to cover but this book possesses high quality.

Nicholas Sheen:

You may spend your free time you just read this book this e-book. This Das Bewusstseinssystem als
Problematik der pädagogischen Steuerung (German Edition) is simple to develop you can read it in the area,
in the beach, train in addition to soon. If you did not get much space to bring the printed book, you can buy
the e-book. It is make you quicker to read it. You can save the book in your smart phone. And so there are a
lot of benefits that you will get when one buys this book.

Angeline Allison:

Beside this kind of Das Bewusstseinssystem als Problematik der pädagogischen Steuerung (German Edition)
in your phone, it could possibly give you a way to get nearer to the new knowledge or information. The
information and the knowledge you will got here is fresh through the oven so don't always be worry if you
feel like an older people live in narrow community. It is good thing to have Das Bewusstseinssystem als
Problematik der pädagogischen Steuerung (German Edition) because this book offers to your account
readable information. Do you often have book but you seldom get what it's facts concerning. Oh come on,
that would not happen if you have this within your hand. The Enjoyable option here cannot be questionable,
similar to treasuring beautiful island. Techniques you still want to miss the idea? Find this book and read it
from now!

Charles Steen:

E-book is one of source of know-how. We can add our information from it. Not only for students but
additionally native or citizen have to have book to know the change information of year in order to year. As
we know those publications have many advantages. Beside we add our knowledge, may also bring us to
around the world. By book Das Bewusstseinssystem als Problematik der pädagogischen Steuerung (German
Edition) we can get more advantage. Don't that you be creative people? To be creative person must like to
read a book. Merely choose the best book that suited with your aim. Don't become doubt to change your life



at this book Das Bewusstseinssystem als Problematik der pädagogischen Steuerung (German Edition). You
can more appealing than now.
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